
 

 

 

 

 

 

 

 

 

В помощь учащимся и  

их родителя 

  

ВЫБОР  

ПРОФЕССИИ 



Профессий много на Земле, 

И каждая — важна. 

Решай, мой друг, кем быть тебе, 

Ведь жизнь у нас одна. 

Быть может, станешь маляром, 

А может, инженером. 

Возможно, будешь столяром, 

Возможно, милиционером. 

Профессий много на Земле, 

Но выбирай любя. 

Решай, мой друг, кем быть тебе, 

Ведь каждая из них важна. 

И.Токмакова 

 

МБОУ «СОШ №20» 

При необходимости за консультацией обращаться к педагогу- психологу. 

  



ЧТО ТАКОЕ ПРОФЕССИЯ? 

 

 

 

Слово «ПРОФЕССИЯ» заимствовано из французского языка. Французское 

profession<  латинского profession, суффиксального производного от profiteri – 

«говорить публично». Буквально профессия – «официальное объявление (о 

своей специальности)». 

Множество профессий существует на Земле. Как выбрать свою? Такой 

вопрос стоит перед каждым молодым человеком  на пороге выпуска из школы.  

Но вы должны помнить, что, выбирая профессию, вы выбираете своё будущее. 

Необходимо, чтобы  профессия, которой вы захотите посвятить свою жизнь,  

доставляла вам радость, а окружающим приносила пользу. 

  



ВЫБОР ПРОФЕССИИ –  

ЧЬЁ ЭТО ДЕЛО? 

 

Дорогие ребята! Когда выбираете профессию, вы пытаетесь предсказать 

своё будущее, не обладая опытом. Что в этом случае делать? Постарайтесь не 

допустить ошибки, сделав правильный выбор. 

Тысячи тропок готовит судьба,  

Сотни загадок в запасе хранит.  

Какой она будет - тропинка твоя 

Это тебе предсказать предстоит.  

Будешь ли ты водить корабли,  

Или секреты веков узнавать,  

Построишь ли мост от Луны до Земли  

Может, ты станешь железо ковать… 

 

 

Прислушайся к своему сердцу,  и успех обязательно придет.  

ОпраУинфри 

 

 

 



ТИПИЧНЫЕ ОШИБКИ  

ПРИ ВЫБОРЕ ПРОФЕССИИ 

 

 Выбор профессии под давлением родителей  

 Выбор «модной» профессии.  

 Выбор профессии «за компанию». 

 Отождествление профессии с конкретным человеком. 

 Ничего не знаешь о выбранной профессии. 

 Выбираешь профессию, подражая героям популярных кинофильмов. 

 Устаревшие представления о характере труда и возможностях профессии. 

 Излишняя самоуверенность в своих возможностях. 

Поиск учебного заведения вместо выбора профессии. 

ЛИЧНЫЙ   

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПЛАН 

 

1) Кем ты хочешь быть? Почему выбрал именно эту профессию? 

2) Кто повлиял на твой выбор? 

3) Какие качества характера нужны для этой профессии? 

4) Какие способности есть у тебя для выбранной профессии? 

5) Как ты считаешь, пользуется ли эта профессия спросом на рынке труда? 

6) Насколько данная профессия полезна для общества? 



7) В каких учебных заведениях готовят специалистов этой профессии? 

8) Поддерживают ли родители твой выбор? 

9) Где ты будешь работать, получив данную профессию? 

10) Какой карьерный рост может быть в этой профессии? 

11) Есть ли у тебя запасной вариант? Запасная профессия? 

 


